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Behandlade arenden

§15 Métets laglighet och beslutforhet

8§16 Val av protokolljusterare

§17 Godkdnnande av féredragningslistan

§18 Tjansteinnehavarnas beslutsforteckningar (valfardsomradeslagens 97 §)
§19 Social- och patientombudsmannens utredning 2022

§ 20 Riktlinjer fér tillimpning av Ostra Nylands vilfirdsomrades namnd for

ordnande av tjanster 6vertagningsratt

Utdelning av avgiftsfria vardartiklar och tillbehér i Ostra Nylands

521 valfardsomrade

Svar pa motion inlamnad av ledamaéter i valfardsomradesfullmaktige: Om att
§22 géra en modell med multiprofessionellt teamarbete for ldkare, farmaceuter och
sjukskotare till en del av saker och dandamalsenlig lakemedelsbehandling

Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige:
§23 Utarbetande av en strategi for behandling av neuropsykiatriska stérningar vid
Ostra Nylands vélfardsomrade (19.4.2022)

Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige:

§24 . . . o - i
Anvandning av servicesedlar for att effektivisera fotvardstjansterna 17.5.2022

§ 25 Svar pa valfardomradesfullméktiges motion (17.5.2022): Ett pilotprojekt for
seniorradgivning
Svar pa motion inlamnad av ledaméter i

§26 valfardsomradesfullméaktige: Verksamhetsmodellen Kraftfamiljer som
pilotférsék

§ 27 Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullméaktige: Lasrecept
till radgivningen

§ 28 Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige: Motion
om genomfoérande av mentalvard med lag tréskel i alla kommuner 8.2.2022

§ 29 Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullméaktige: Den
psykiska hédlsan vantar inte - terapigarantin maste forverkligas
Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige:

§30 Servicehelheten stod for arbetsférmagan vid Ostra Nylands vélfardsomrade

24.1.2023

§ 31 For kinnedom
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§32 Aktuella drenden



Ostra Nylands valfardsomrade Protokoll 2/2023 3(43)
Namnden fér ordnande av tjanster 29.03.2023
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Roy Harkimo, osallistui teamsin kautta /deltog via teams
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Franvarande
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Jarkko Haverinen
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Pamela Stenberg Pehr Sveholm
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Poytakirja on sahkoisesti allekirjoitettu
/Protokollet ar elektroniskt undertecknat
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§15
Métets laglighet och beslutforhet

Motets lagenlighet och beslutforthet konstateras.

Enligt valfardsomradets forvaltningsstadga (1458) ska moteskallelsen skickas tre dagar
fore motet. Inom samma tid ska det informeras om motet pd valfardsomradets
webbplats i det allmanna datanatet (1468).

Kallelsen har skickats till ledaméterna 24.03.2023 och samtidigt publicerats pa Ostra
Nylands valfardsomrades webbplats.

Beslutsforslag

Motet konstateras lagenligt sammankallat och beslutfort.

Beslut

Ostra Nylands vélfardsomrades namnd fér ordnande av tjanster forrattade
namnupprop och konstaterade vilka ledamdter som meddelat forhinder och vilka
ersattare som kallats till motet och konstaterade att motet ar lagenligt sammankallat
och beslutfort.
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§16
Val av protokolljusterare

Val av protokolljusterare till motet.

Nar protokollet ar fardigt skickar sekreteraren protokollet till ordférande och de
utsedda protokolljusterarna for att justeras elektroniskt.

Beslutsférslag

Namnden for ordnande av tjanster for Ostra Nylands valfardsomrade valjer Juha
Kittila och Sanna Kivineva till motets protokolljusterare.

Beslut
Namnden for ordnande av tjanster for Ostra Nylands valfardsomrade valde enhalligt
Pamela Stenberg och Pehr Sveholm till métets protokolljusterare.
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§17
Godkannande av foredragningslistan

De drenden som behandlas vid namnden fér ordnande av tjanster for Ostra Nylands
valfardsomradets méte har pa férhand meddelats genom en moéteskallelse med
atfoljande foredragningslista.

Enligt 118 § i férvaltningsstadga for Ostra Nylands vélfardsomrade ska drendena
behandlas i den ordning som anges i féredragningslistan, om inte namnden for
ordnande av tjdnster beslutar ndgot annat.

Beslutsforslag

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutar att
godkanna féredragningslistan.

Beslut
Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt att godkanna féredragningslistan.
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Tjansteinnehavarnas beslutsforteckningar (valfardsomradeslagens 97 §)

Foéljande tjansteinnehavare har sant beslutsforteckningar:

Social- och hédlsovardsdirektoren

Upphandling:

8 17 Suorahankinta - NGH:n ikaantyneiden vertaiskehittamispalvelu, 17.03.2023
Yleiset paatokset:

8§ 16 Lastensuojelun asiantuntijaryhman asettaminen Ita-Uudenmaan
hyvinvointialueelle, 14.02.2023

Resultatenhetschef, sociala tjanster for personer i arbesfér alder

Personal:

§ 3 Rekrytointilisan kayttoonotto tydikaisten palvelujen Typ:n johtavan
sosiaalitydontekijan virkaan, 14.03.2023

8§ 4 Toimistosihteerin valinta maaraajaksi, tyodikaisten asumispalvelut, 14.03.2023
§ 5 Esihenkilon valinta, nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelut, 23.03.2023

Ansvarsomradesdirektér, tjanster for aldre
8§ 10 Palveluvastaavan toistaiseksi voimassa oleva virka ikaantyneiden
asiakasohjauksen ja ennalta ehkaisevan toiminnan yksikdssa, 16.03.2023

Ansvarsomradesdirektoér, familje- och socialtjanster
Upphandling:
8 22 Mielenterveyspalveluhankinta, 17.03.2023

Ansvarsomradesdirektér, halsovardstjanster

8 30 PEF-etamittauksen pilotti diagnoosivaiheen tutkimuksiin, 14.03.2023

8 31 Sopimuksen jatkaminen, aikuispotilaiden paivystystoimenpiteiden jatkohoito,
15.03.2023

Allmanna beslut:

§ 27 Optiopaatos / laakaripalvelut ostopalveluna/Solo Health Oy, 14.03.2023

§ 28 Optiopaatos / ladkaripalvelut ostopalveluna/Medipulssi Oy, 14.03.2023

8§ 29 Optiopaatos/laakaripalvelut ostopalveluna/Pihlajalinna Ladkarikeskukset Oy,
14.03.2023

8 32 Optiopaatds / hammaslaboratoriopalvelut, 17.03.2023

§ 33 Optiopaatds / hammaslaboratoriopalvelut, 17.03.2023

8 34 Optiopaatds / hammaslaboratoriopalvelut, 17.03.2023

§ 35 Optiopaatos / suun terveydenhuollon jononpurkupalvelu, 17.03.2023

8 36 Optiopaatos / ladkaripalvelut ostopalveluna, 17.03.2023

§ 37 Optiopaatos / laakaripalvelut ostopalveluna, Coronaria Terveys Oy, 17.03.2023

Beslutsforslag

Ordforanden:

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade antecknar
besluten for kannedom samt meddelar tjansteinnehavarna att namnden inte utnyttjar
sin upptagningsratt i enlighet med valfardsomradeslagens 97 §,

Beslut
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Ostra Nylands vélfardsomrades namnd fér ordnande av tjanster antecknade
tjansteinnehavarnas beslutsprotokoll fér kannedom och beslutade enhalligt att inte
utnyttja sin Overtagningsratt enligt valfardsomradeslagens 97 8.
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§19

Social- och patientombudsmannens utredning 2022

IUHVADNO0-2023-505

Bilagor

1 Liite Sosiaali- ja potilasasiamiehen selvitys 2022

Beredning och tillaggsuppgifter:
ledande juristen Salla Paavilainen, fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Om socialombudsmannens och patientombudsmannens uppgifter foreskrivs i lagen
om klientens stallning och rattigheter inom socialvarden (812/2000, 24 8) och i lagen
om patientens stallning och rattigheter (785/1992, 11 8). Servicen ar lagstadgad. Varje
kommun ska utse en socialombudsman, och vid varje offentlig och privat
verksamhetsenhet for halso- och sjukvard ska utses en patientombudsman.

Enligt lagarna ar socialombudsmannens och patientombudsmannens roller i stort satt
likadana. Bada har till uppgift att ge klienten/patienten rad i fragor som galler
tillampningen av klientlagen/patientlagen, bista i att framstalla anmarkning, informera
om klientens/patientens rattigheter samt dven i 6vrigt arbeta for att framja klientens
/patientens rattigheter och for att de skall bli tillgodosedda. Vidare foreskrivs att
patientombudsmannen ska bistd i att anfora klagomal.

Enligt 24 § i lagen om klientens stallning och rattigheter inom socialvarden (812/2000)
ska socialombudsmannen félja hur klienternas rattigheter och stallning utvecklas i
kommunen och arligen till kommunstyrelsen avge en redogdrelse for detta.

Ar 2022 koéptes social- och patientombudets tjanster fran det sociala
kompetenscentret Verso. Den utsedda social- och patientrepresentanten betjanade
alla Ostra Nylands kommuner. | Ostra Nylands valfardsomrade kommer social- och
patientombudsverksamheten att organiseras som en egen verksamhet ar 2023.

Social- patientombudsmannen presenterar redogdrelsen vid motet.

Beslutsforslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden fér ordnande av tjanster for Ostra Nylands valfardsomrade antecknar
social- och patientombudsmannens utredning ar 2022 fér kdannedom och sander
utredningen till Ostra Nylands valfardsomradesstyrelse och
valfardsomradesfullmaktige for kdnnedom.

Beslut
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Namnden fér ordnande av tjanster for Ostra Nylands valfardsomrade antecknade
social- och patientombudsmannens utredning ar 2022 fér kannedom och séander
utredningen till Ostra Nylands valfardsomradesstyrelse och
valfardsomradesfullmaktige for kannedom.
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Omradesstyrelse, § 66,02.03.2023
Namnden for ordnande av tjanster, § 20, 29.03.2023

§20
Riktlinjer fér tillampning av Ostra Nylands vilfardsomrades namnd fér ordnande av
tjanster dvertagningsratt

IUHVADN0-2023-477

Omradesstyrelse, 02.03.2023, § 66

Beredning och upplysningar: forvaltningsdirektor Camilla S6derstrom, camilla.
soderstrom1@itauusimaa.fi

Det foreskrivs i 97 § i lagen om valfardsomraden att valfardsomradesstyrelsen,
valfardsomradesstyrelsens ordférande, valfardsomradesdirektdren eller en genom
forvaltningsstadgan tillférordnad tjansteinnehavare i valfardsomradet till behandling i
valfardsomradesstyrelsen kan ta upp ett arende som med stod av
valfardsomradeslagen har delegerats till en underlydande myndighet eller en sektion i
valfardsomradesstyrelsen och i vilket den behdériga myndigheten har fattat ett beslut. |
41 §ivalfardsomradets forvaltningsstadga bestams det att valfardsomradesstyrelsen,
valfardsomradesstyrelsens ordférande och valfardsomradesdirektoren kan besluta
att ett drende ska tas upp till behandling i valfardsomradesstyrelsen. Att en hogre
myndighet tar upp ett arende till behandling betyder utnyttjande av det som kallas
overtagningsratt.

Enligt 43 8 i forvaltningsstadgan ska en myndighet som lyder under
valfardsomradesstyrelsen meddela valfardsomradesstyrelsen om de beslut som den
fattat i arenden som kan 6vertas av valfardsomradesstyrelsen, utom nar det galler
sadana arenden eller arendegrupper dar valfardsomradesstyrelsen har beslutat att
inte utnyttja sin Overtagningsratt.

Ett arende ska tas upp till behandling i ett hégre organ inom den tid inom vilken
begaran om omproévning ska framstallas enligt 139 § i lagen om valfardsomraden. Till
behandling i ett hogre organ far enligt 97 § i valfardsomradeslagen dock inte tas:

1. arenden som galler tillstands-, anmalnings- och tillsynsforfaranden enligt lag
eller férordning;

2. arenden inom halso- och sjukvarden eller socialvasendet som galler en individ;

3. drenden som overforts till ett i 54 § avsett gemensamt organ for
valfardsomraden, om de berérda valfardsomradena sa avtalar.

Sasom 43 § i forvaltningsstadgan anger, kan valfardsomradesstyrelsen i forvag
avgransa de arenden dar overtagningsforfarandet tillampas. Trots det kan
valfardsomradesstyrelsen vid behov utnyttja sin évertagningsratt aven i arenden som
enligt dess avgransning star utanfér meddelandeskyldigheten. Beslut i arenden som
inte behéver meddelas kan utan hinder av évertagningsratten verkstallas, om det inte
i enskilda fall har meddelats att arendet kommer att tas upp till behandling i
valfardsomradesstyrelsen.

Beslutsforslag
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Valfardsomradesdirektoren:

Valfardsomradesstyrelsen beslutar att féljande beslut inte behdver meddelas for
overtagningsforfarande:

e varu- och serviceanskaffningar, avtal och forbindelser pa mindre an 20 000 euro;

e tjansteinnehavares personalbeslut som galler tillampning av tjanste- och
arbetskollektivavtal;

e anstallningsbeslut som galler befattningar;

e beslut om bifall angdende utlamnande av uppgifter fran personregister;

e forskningstillstdnd som beviljas studerande, forskare och forskningsanstalter;

® beviljande av bestallningsrattigheter;

e rattigheter att godkanna fakturor;

e tillsattande av arbetsgrupper;

e tjansteinnehavarbeslut om bolagsstammor och andra sammanslutningars
moten;

o tillfallig 6verlatelse av lokaler och egendom for utomstdende bruk.

Beslut
Ostra Nylands vélfardsomradesstyrelsen beslutade enhélligt att foljande beslut inte
behdver meddelas for dvertagningsforfarande:

e varu- och serviceanskaffningar, avtal och férbindelser pa mindre an 20 000 euro;

e tjansteinnehavares personalbeslut som galler tillampning av tjanste- och
arbetskollektivavtal;

e anstallningsbeslut som galler befattningar;

e beslut om bifall angdende utldamnande av uppgifter fran personregister;

e forskningstillstdnd som beviljas studerande, forskare och forskningsanstalter;

® beviljande av bestallningsrattigheter;

e rattigheter att godkanna fakturor;

e tillsattande av arbetsgrupper;

e tjansteinnehavarbeslut om bolagsstammor och andra sammanslutningars
moten;

o tillfallig 6verlatelse av lokaler och egendom fér utomstaende bruk.

Namnden for ordnande av tjanster, 29.03.2023, § 20

Beredning och tillaggsuppgifter:
forvaltningsdirektor Camilla S6derstréom, camilla.soderstrom1(at)itauusimaa.fi

Beslutsférslag

Social- och halsovardsdirektor:

Ostra Nylands vélfardsomrades namnd fér ordnande av tjanster beslutar att félja
samma principer som vélfardsomradesstyrelsen i Ostra Nyland. Ostra Nylands
valfardsomrades namnd fér ordnande av tjanster utnyttjar inte upptagningsratten i
situationer enligt valfardsomradesstyrelsens beslut 02.03.2023 § 66 dar utnyttjandet
av upptagningsratten skulle tillkomma namnden.
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Beslut

Ostra Nylands vélfardsomrades namnd fér ordnande av tjdnster beslutade enhélligt
att folja samma principer som valfardsomradesstyrelsen i Ostra Nyland. Namnden for
ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade utnyttjar inte upptagningsratten
i situationer enligt valfardsomradesstyrelsens beslut 02.03.2023 § 66 dar utnyttjandet
av upptagningsratten skulle tillkomma namnden.
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§21

Utdelning av avgiftsfria vardartiklar och tillbehér i Ostra Nylands vélfirdsomrade

IUHVADNO0-2023-708

Bilagor

1 Bilaga Anvisningar till utdelning av avgiftsria vardartiklar och tillbehér i Ostra
Nylands valfardsomrade
2 Liite IU-HVA Hoitotarvikejakelun ohjeistus

Beredning och tillaggsuppgifter:

vardarbetsdirektor Heli Sjoblom, heli.sjoblom2(at)itauusimaa.fi
ansvarsomradesdirektor, halsovarden, Carita Schroder, fornamn.efternamn(at)
itauusimaa.fi

Enligt artikel 24 i halso- och sjukvardslagen (1326/2010) ska valfardsomradet
tillhandahalla sjukvardstjanster for invanarna i omradet, bland annat
sjukdomsundersdkning, medicinsk diagnos och behandling samt vardmedel for
langvarig sjukdom enligt vardplanen. Behandlingsutrustning fér behandling av en
langvarig sjukdom som tillhandahalls enligt vardplanen fér hemvard och hemvard
ingar i behandlingen (1326/2010, 25 8).

Enligt lagen om sjukvardsavgifter (734/1992, 5 8) ar sjukvardsinstrument och -redskap
som anvands vid behandling av en langvarig sjukdom gratis. Formanerna ar beviljade
om man har en medicinskt langvarig sjukdom som har pagatt i minst tre manader.
Undantag kan endast goras om det finns motiverade skal eller om behovet bedéms av
vardpersonalen vara bestaende (t.ex. for diabetes, dialys och 6ppningsmedel).

| Ostra Nyland har vardartiklarna och vardprodukternas distributionsmetoder
harmoniserats av en regional arbetsgrupp under 2016. De kommuner i Ostra Nyland
som deltog i integrationsprocessen har foljt gemensamma regionala kriterier for
fordelningen av vardmedel, men efter reformen av valfardsomradena har behovet av
att uppdatera riktlinjerna uppstatt. Anvisningarna for utdelning av avgiftsfria
vardartiklar och -tilloehor ska vara enhetlig pa omradet for att sakerstalla en likvardig
och kostnadseffektiv utdelning samt vardnadsmassigt effektiva vardartiklar och -
tillbehor.

Malet med utdelningen av vardartiklar ar att framja klientens forutsattningar for
egenvard och klientens férbindelse till varden samt att forbattra hens funktions- och
arbetsférmaga. Med vardartiklar och -tillbeh6r som ar andamalsenliga for varden kan
man forbattra kli-enternas majligheter att klara sig hemma och férhindra att de maste
flyttas till de tyngre tjansterna.

Remisser for avgiftsfria vardartiklar kommer till vardartikeluthamtningen bade inifran
omradets primarvard och fran valfardsomradets externa aktérer, sdsom
specialsjukvarden, foretagshalsovardsproducenter och andra privata
tjdnsteproducenter. Kostnaderna for avgiftsfria vardartiklar och tillbehor har standigt
okat beroende dels pa att befolkningen aldras, langtidssjukdomarnas antal 6kar och
pa att vardmetoderna utvecklas. Kostnadsékningen kan begransas inte bara genom
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val av effektiva vardartiklar och -tillbehor utan ocksa genom klienthandledning och
klientens forbindelse till vdrden samt genom vidareutbildning av vardpersonal. | det
langa loppet ar forebyggande arbete, bland annat nar det géller folksjukdomar,
markbart kostnadseffektivt. Aven om utdelningen av vardartiklar &r rikligt, &r de totala
kostnaderna per kund alltid fordelaktigare an de tyngre tjansterna.

De sammanlagda kostnaderna foér utdelning av vardarticklar och -tillbehér var ar 2022
totalt ca 2,8 M€ i Ostra Nylands kommuner (Myrskyla och Pukkila ej medréknade). P&
grund av kundvolymerna ar inkontinensprodukter och vardartiklar och -tillbehér for
att skota diabetes de som kostar mest.

Som exempel var kostnaderna for gratis inkontinensprodukter i Ostra Nylands
valfardsomrades kommuner (utom Myrskyla och Pukkila) sammanlagt cirka 645 000
euro. Aven behandling av kroniska sar, da de produkter som anvénds inte ger nagon
effekt utan behandlingen blivit Iangvarig, medfér betydande kostnader.

Beslutsforslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade godkanner
anvisningarna for utdelning av vardartiklar.

Motesbehandling
Ordféranden tillade som en teknisk korrigering i paragraftexten:

Yrkespersonalen inom halsovarden kan gora ett beslut om kostnadsfriheten genast
da varden inleds om behovet ar langvarigt eller bestaende.

Beslut

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt att efter den tekniska korrigeringen godkanna anvisningarna for utdelning av
vardartiklar.
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§22

Svar pa motion inlamnad av ledamaéter i valfardsomradesfullmaktige: Om att gora en
modell med multiprofessionellt teamarbete for lakare, farmaceuter och sjukskotare till en
del av sdker och dandamalsenlig lakemedelsbehandling

IUHVADNO-2023-658

Bilagor

1 Liite Aloite IU moniammatillinen tiimityd laakehoito
2 Bilaga: Motion om férslag till modell med multiprofessionellt teamarbete som en del
av trygg och andamalsenlig lakemedelsbehandling.

Beredning och tillaggsuppgifter:
vardarbetsdirektor Heli Sjoblom, heli.sjoblom2(at)itauusimaa.fi
cheflakare Susanna Varilo, fornamn.efernamn(at)itauusimaa.fi

Motionens innehall i korthet

Det konstateras i motionen att det i de enheter som tillhandahaller 6ppenvard och
boendeservice for aldre finns en stor risk for fel i lakemedelsbehandlingen. Mangen
anvander mediciner som inte behdvs, och forskning ger vid handen att en del
mediciner kan vara olampliga for aldre manniskor. | syfte att minimera risken for fel i
medicineringen foreslas det att man vid Ostra Nylands valfardsomrade tar i bruk en
modell med multiprofessionellt teamarbete for ldkare, farmaceuter och sjukskotare.
Efter en multiprofessionell bedémning av lakemedelsbehandlingen vore patientens
medicinering andamalsenlig och 6vervagd.

Servicen i dagens lage

| social- och halsovardsministeriets klient- och patientsakerhetsstrategi har det slagits
fast att man i fraga om ldakemedelssakerhet har som mal att valfardsomradets
verksamhetsrutiner ska forenhetligas, att det pa enhetsniva ska tillhandahallas
tillrackliga tjanster inom klinisk farmakologi och att lakemedelsbehandlingen
alltigenom ska vara sammanhangande i servicekedjan. Den grundlaggande
forutsattningen for saker lakemedelsbehandling ar att de som deltar i varden av
klienten har tidsenlig information om de mediciner som patienten anvander.

Tidigast i slutet av ar 2025 kommer man att i tjdnsten Kanta ta i bruk en digital
lakemedelsforteckning for anvandning inom 6ppenvarden. | manga situationer ar
klienten den enda som kanner till vilka slags mediciner han eller hon tar (inklusive
mediciner for behandling vid avdelning, receptbelagda mediciner,
egenvardslakemedel och kosttillskott). Mangfalden i de klient- och patientdatasystem
som ar i anvandning vid Ostra Nylands valfardsomrade utgér dessutom en sarskild
utmaning da det galler att halla l1akemedelsférteckningarna up-to-date.
Halsostationerna i regionen har tillsammans med HUS och narapoteken i regionen
regelbundet haft kampanjer om betydelsen av lakemedelsforteckningar pa papper.
Nar klienten 6vergar till att omfattas av regelbunden service kan helhetsbilden av
medicineringen ofta vara oklar.
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| valfardsomradets plan for lakemedelsbehandling understryks vikten av att utreda
den aktuella medicineringen och uppratthalla en lakemedelsférteckning. De olika
enheternas planer for Idkemedelsbehandling bor dessutom beskriva de roller som
yrkesutbildade personer spelar da de genomfor ldkemedelsbehandling och deras
ansvar i fraga om att halla I1akemedelsinformationen up-to-date.

Olika slags pilotprojekt haller pa att starta vid valfardsomradena i syfte att forbattra
ldkemedelssdkerheten, och bland annat en del av de nyldndska valfardsomradena och
Helsingfors haller pa att planera ett pilotprojekt for koordinering av
lakemedelssakerhet i samarbete med HUS Apotek. Till koordinatorns arbetsuppgifter
skulle hora bland annat identifiering av tjanster inom klinisk farmakologi och att folja
upp och analysera riskhandelser i Idkemedelsbehandlingen samt utvecklande av sakra
tillvagagangssatt. Uppgifterna omfattar ocksa att stddja ansvarsomradena i
genomférandet av saker ldkemedelsbehandling. Ostra Nylands valfardsomrade har
tills vidare inte planer pa koncentration av arbetsuppgifterna inom
lakemedelsbehandling, utan ansvaret ar uppdelat pa cheflakaren,
vardarbetsdirektoren, specialexperten pa patient- och klientsakerhet vid
utvecklingsenheten samt cheferna och de anstéllda da det galler ansvaret for
verksamheten.

Vélfardsomradena i Nyland kan skaffa tjanster inom klinisk farmakologi fran HUS
Apotek som en del av samarbetsavtalet. Till tjansterna inom klinisk farmakologi hor
klinikprovisorstjanster, farmaceutstjanster (avdelningsfarmaci) och sddana
sakerhetsinspektioner av medicineringen som man sarskilt kommer 6verens om.
Ostra Nylands vélfardsomrades gallande avtal innefattar tills vidare inte tjanster inom
avdelningsfarmaci eller klinisk farmakologi, men férhandlingar om denna helhet pagar.

Slutsatser

Valfardsomradet inledde verksamheten 1.1.2023, och den nya organisationens
verksamhet haller forst pa att starta. Angdende tjanster inom klinisk farmakologi bor
man primart kartlagga de befintliga funktionerna regionalt och utreda behovet av
service samt servicebehovets volym i synnerhet avseende hemvarden och kortvarigt
serviceboende. Utredningen gors ar 2023. Det ar mojligt att inleda diskussioner om
tilldelning av resurser for ett multiprofessionellt team for lakemedelsbehandling, i
forsta hand i samarbete med HUS Apotek, pa basis av de pilotprojekt som paborjats
vid de nylandska valfardsomradena och i Helsingfors samt pa basis av en regional
utredning.

Beslutsforslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade foreslar for
valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut

Namnden for ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt foresla for valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa
fullmaktigemotionen.
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§23

Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige: Utarbetande av en
strategi for behandling av neuropsykiatriska stérningar vid Ostra Nylands valfirdsomrade
(19.4.2022)

IUHVADNO0-2023-659

Bilagor
1 Aloite Neurokirjostrategian laatiminen
2 Bilaga Motion om utarbetandet av en strategi for det neuropsykiatriska spektrumet

Beredning och tillaggsuppgifter:

direktor for socialt arbete Hanna Kaunisto
bitradande déverlakare Tanja EkIof
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Motionens innehall i korthet

Det konstateras i motionen att fallen med neuropsykiatriska stérningarna har blivit
fler och att stdd- och serviceutbudet inte har utvecklats i takt med behovet.
Servicesystemet har inte i tillracklig utstrackning kunnat beakta klienternas
individuella situationer och behov, utan villkor for att fa service har ofta varit en viss
diagnos, som har varit grund for tillhandahallande av service. Det har kunnat medféra
drojsmal da det har gallt att fa stdd. | motionen foreslas det att det ska utformas en
strategi for behandling av neuropsykiatriska stérningar vid Ostra Nylands
valfardsomrade.

Servicen i dagens lage

Pa nationell niva har man identifierat luckorna i servicesystemet, och delvis har man
redan gatt in for att atgarda dem bland annat genom lagandringar (bland annat
socialvardslagen). Utover lagandringarna pagar ett arbete som géller servicekedjorna,
ocksa i fraga om service for personer med neuropsykiatriska stérningar.

Vid vélfardsomradena sker utvecklandet av service genom faststallande av
servicehelheter och servicekedjor. Arbetet med servicekedjorna fungerar bade som
strategiskt verktyg och som praktisk modell for aktérerna. For serviceanordnarna ar
servicekedjorna ocksa ett styrinstrument inom serviceproduktionen. De ger
serviceproducenterna en ram och regler enligt vilka man agerar i forhallande till
klienterna. Med hjalp av arbetet med servicekedjorna kan man ocksa faststalla
servicens kvalitet och verkningsfullhet samt utdva tillsyn dver serviceproduktionen.

Palvelukokonaisuuksien ja -ketjujen maarittelyn, ohjauksen ja seurannan kasikirja
(julkari.fi)

I Nyland har arbetet med servicekedjorna redan pabdrjats for flera servicehelheters
vidkommande bland annat under projektet Nyland 2019, och det har fortsatt ocksa
darefter i samarbete med de nylandska kommunerna. Faststallandet av servicekedjor
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som galler neuropsykiatriska stérningar ar ett arbete som har pagatt i Nyland redan i
ett par ars tid tillsammans med HUS. | det arbetet har ocksd kommunerna inom Ostra
Nylands valfardsomrade deltagit.

Det kommer att kravas tillaggsresurser och prioritering av olika tjanster for att
servicekedjorna ska bli smidiga, eftersom denna service har varit osammanhangande
sa som den har tillhandahallits av kommunerna. | nagra kommuner har det inte alls
funnits stod att tillga for dem som lider av neuropsykiatriska storningar. Efter
valfardsomradesreformen ar det i frdga om denna service skal att lagga marke till att
den service som kvarstar hos kommunerna spelar en viktig roll. Det galler
bildningsvasendet och smabarnsfostran dar man kan iaktta barnets och den unga
personens utveckling och agerande i vanlig alldaglig verksamhet. De ar en viktig del av
en valfungerande servicekedja bade da klienten befinner sig i bérjan av stigen och da
besvaren identifieras och senare dd man hjalper klienten att klara sig. Klienter med
neuropsykiatriska stérningar behover inte alltid ndgon sarskild vard, utan ofta ar det
sd att de stérsta utmaningarna utgdrs av omgivningens installning och av
arrangemang i vardagen (bland annat skolornas stora gruppstorlekar, pedagogiken,
strukturer i utbildning och fostran, arbetslivets krav).

Vid Ostra Nylands valfardsomrade har man bland annat utformat en servicekedja fér
adhd (barn och unga) enligt vilken man ocksa i praktiken redan férsoker agera. Adhd-
diagnoserna stalls inom primarvarden, och fér barns och ungas vidkommande vid
skol- och studerandehélsovarden. | nuldget &r utmaningen den att ansvaret for
diagnosticeringen av adhd i huvudsak har dvertagits av studerandevarden.
Resursrekommendationerna beaktar inte fullt ut det behov som studerandevarden
har getts i uppgift att svara mot i och med 6kningen av bade adhd och
neuropsykiatriska besvar. Valfardsomradet har annu inte en helt fungerande
multiprofessionell arbetsgruppsstruktur som skulle vara agnad att starka
servicekedjans funktionsduglighet och sakerstalla att ratt hjalp ges i ratt tid. Ocksa for
de vuxnas vidkommande ar man annu i avsaknad av sddana tvarsektoriella strukturer.
Att skapa och uppratthalla en tillrackligt omfattande och heltdckande kompetensniva
ar langsiktigt och tidskravande arbete.

For de ungas del bidrar grundandet av en enhet for mental- och missbrukarvard i
regionen i viss man till en forbattring av laget. Det ar mojligt att ocksa koncentrera
tjdnster som stoder aldersgruppen i fraga kring denna enhet och att bygga upp ett
tatare samarbete mellan primarnivan, vard pa medelsvar niva och den specialiserade
sjukvarden.

Under de senaste dren har utbildning angdende barn och unga erbjudits i hela
omradet, och fér de vuxnas vidkommande har HUS ordnat utbildning 3-4 ganger om
aret. Man behdver fortsatta med sadan utbildning och géra den annu mera mangsidig.

Utvecklande av servicekedjor vid Ostra Nylands vilfirdsomrade

Ostra Nylands vélfardsomrade startade verksamheten 1.1.2023. De
organisationsstrukturer som inverkar pa servicekedjorna forandrades i samband med
reformen, och verksamheten haller forst pa att finna sin form. Bland annat den
medicinska rehabiliteringen koncentrerades till halso- och sjukvardstjansterna, och de
rehabiliteringsarbetsgrupper som funnits i kommunerna upphérde med sin
verksamhet. Det har tillfalligt inverkat pa tillgdngen pa tjanster, men den regionala
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verksamheten haller pa att utvecklas och situationen haller pa att forbattras. Servicen
fungerar anda i huvudsak som forr, och bland annat i frdga om adhd sé genomfoérs
vardstigen ratt sa enhetligt inom omradet, inom ramen for tillgangliga resurser.

Malet ar att i en nara framtid 6ka personalens kompetens nar det galler att kdnna igen
och behandla samt ge stod i fraga om neuropsykiatriska storningar. Fér barns och
ungas del utvecklas verksamheten och kompetensen sarskilt vid tjanster for barn,
unga och familjer, vid handikappservicen samt i mental- och missbrukarvarden
(sarskilt att stodja de unga). | syfte att starka klientsynvinkeln behovs det bland annat
verksamhet med erfarenhetsexperter, vilket for narvarande utvecklas med hjalp av
RRP-projektmedel. Samtidigt stoder man med projektmedel arbetet med vardstigar. |
projektet ingdr ett sarskilt vardprojekt som galler 6-12-ariga barns tjanster i
anknytning till neuropsykiatriska storningar. Ett konkret exempel pa det ar
publiceringen av egenvardsprogrammet for neuropsykiatriska storningar.

Da saken galler identifiering och behandling av vuxnas utmaningar i anslutning till
neuropsykiatriska storningar ar det primarvarden och den medicinska
rehabiliteringen som bar huvudansvaret. Ocksa inom socialt arbete for vuxna ar det
moijligt att skraddarsy service for klienter med neuropsykiatriska storningar, till
exempel inom ramen for social rehabilitering och genom att stédja klienternas
sysselsattning och delaktighet.

| strukturerna for framjandet av valfard och halsa och i samarbetet langs kontaktytan
boér man ocksa fasta sarskild uppmarksamhet vid den klientgrupp som har
neuropsykiatriska stérningar. Framdeles kommer man att kunna inverka pa detta
bland annat genom att utarbeta gemensamma valfardsplaner fé6r kommunerna.
Bildningen, ungdomsverksamheten och tredje sektorn spelar en mycket betydande
roll, nar man talar om att vardagen och omgivningen ska vara trygga och sporrande
for personer som har symptom pa neuropsykiatriska stérningar.

Avslutningsvis

Ostra Nylands vélfardsomrade haller pa och utarbetar en servicestrategi vars
behandling annu inte har slutforts. | servicestrategin kommer man bland annat att
betona det férebyggande arbetets betydelse och att det forebyggande arbetet
kommer i forsta hand. Smidiga servicekedjor och utvecklandet av digitala tjanster
betonas ocksd. Under strategin sorterar detaljerade program och planer, som aven
innefattar servicekedjorna. Arbetet med servicekedjorna fortsatter vid omradet, och
man gar vidare i linje med nationella anvisningar och det utvecklingsarbete som gjorts
i Nyland.

Valfardsomradet forbrukar de RRP-projektmedel som det fatt for att utveckla servicen,
och i planerna ingdr ocksa tjanster for personer med neuropsykiatriska stérningar.
Projektfinansieringen fortsatter till ar 2025. Nar servicen har organiserats i enlighet
med den nya organisationen far man moajlighet att mera detaljerat ocksd komma
6verens om samarbetsstrukturer bade inom valfardsomradet och langs kontaktytan
mellan kommuner och organisationer. Bland annat med hjalp av utbildning kommer
man att 6ka personalens kunnande da det galler att kdnna igen och behandla
besvarligheter som beror pa neuropsykiatriska stérningar. Resurstilldelningen och
sattet att ordna tjansterna bedoms vid valfardsomradet pa basis av den kunskap som
tagits fram.
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Beslutsforslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden for ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade féreslar for
valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt foresla for valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa
fullmaktigemotionen.
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§24
Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige: Anvandning av
servicesedlar for att effektivisera fotvardstjansterna 17.5.2022

IUHVADNO-2023-668

Bilagor
1 Aloite palveluseteleiden kaytto jalkojenhoitopalveluiden tehostamiseksi
2 Bilaga Anvandning av servicesedlar for att effektivisera fortvardsstjansterna

Beredning och tillaggsinformation:

ansvarsomradesdirektor halsotjanster Carita Schroder,

resultatenhetschef medicinska rehabiliteringstjanster Annina Alexandersson
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Motionens innehall i korthet

Det konstateras i motionen att forandringar i halsotillstdndet och medicinering
kopplad till sjukdomar kan leda till en férsamring av fothalsan. Motionsstallarna
understryker att det ar viktigt att man vid valfardsomradet utvecklar en
verksamhetskultur som stoder fothalsan. Det finns en fotvardare som verkar i det
centrala omradet inom Ostra Nylands valfardsomrade, men det foreslas i motionen
att man i 6kad utstrackning skulle bérja anvanda servicesedlar for att trygga
tillrackliga tjanster.

Svar pa motionen

Ansvarsomradet fér gemensamma hélso- och sjukvardstjanster vid Ostra Nylands
valfardsomrade (resultatenheten for medicinsk rehabilitering och resultatenheten for
halsostationstjanster) konstaterar féljande i sitt svar:

| svaret anvands i stallet for fotvard/fotvardare termerna fotterapi/fotterapeut,
eftersom dessa termer ar vedertagna och anvands i officiella anvisningar och
publikationer pa nationell niva.

Inom den offentliga halso- och sjukvarden utgor klientens/rehabiliteringsklientens
individuellt beddmda behov alltid grund for fotterapi, och behovet antecknas i
klientens vardplan. Fotterapi kan ges av en person som ar utbildad fotterapeut (YH)
och som Valvira har beviljat ratt att utéva yrket (social- och halsovardsministeriet,
2022).

Enligt de anvisningar som utfardats av social- och halsovardsministeriet (2022) ska
man i féljande fall hanvisa klienter till fotterapi inom ramen fér medicinsk
rehabilitering:

e Diabetiker, vars fotter ar i riskbedomningsklass 2 och 3.
e Patienter med ledgangsreumatism, psoriasisartrit och andra former av
ledinflammation som i sina fotter har deformiteter och risk fér sarbildning samt
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betydande svarigheter att varda fotterna, till exempel pa grund av inskrankt
rorlighet i handerna, héfterna och knana.

e Patienter med en neurologisk sjukdom eller polyneuropati och sarbildning nu
eller tidigare.

Det finns en fotterapeutsbefattning vid Ostra Nylands vélfardsomrade som
overfordes fran Borga stad till resultatenheten fér medicinsk rehabilitering vid Ostra
Nylands valfardsomrade (centrala omradet). For tilltrade till fotterapi behdvs alltid
remiss. Remissen skrivs av en lakare eller en skotare, och pa basis av den bedomer
fotterapeuten behovet av fotterapi. | nulaget ar det i genomsnitt cirka fyra veckors ko
till valfardsomradets fotterapi.

For det vastra och det 6stra omradets vidkommande kdps fotterapitjanster fran en
privat serviceproducent. Servicen tillhandahalls s3 att klienten beviljas en personlig
betalningsforbindelse for tilltrade till fotterapi. Klienter som uppfyller namnda
kriterier i linje med social- och halsovardsministeriets anvisningar hanvisas till kopta
tjdnster och vardas vid valfardsomradets egen resultatenhet for medicinsk
rehabilitering.

Resultatenheten féljer ocksa hur vardgarantin uppfylls da det galler den egna
fotterapeutens tider och beviljar vid behov klienter betalningsférbindelser for att
sakerstadlla fotterapeutisk medicinsk rehabilitering. Resultatenheten fér medicinsk
rehabilitering har for avsikt att dven framdeles trygga tillgangen till fotterapeutisk vard
genom att kombinera egen serviceproduktion med kopta tjanster. For tillfallet ar det
inte aktuellt att ta i bruk servicesedlar for fotterapi, eftersom verksamheten kan
tryggas med existerande betalningsforbindelseférfarande.

Beslutsforslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade féreslar for
valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut

Namnden for ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt foresla for valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa
fullmaktigemotionen.
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§ 25
Svar pa valfardomradesfullméaktiges motion (17.5.2022): Ett pilotprojekt fér seniorradgivning

IUHVADNO-2023-676

Bilagor
1 Valtuustoaloite seniorineuvoloiden pilotointi IU-HVA:lla
2 Bilaga: Motion pilotprojekt pa seniorradgivningar

Beredning och tillaggsuppgifter:

ansvarsomradesdirektor, tjanster for aldre Kirsi Oksanen
ansvarsomradesdirektdr, gemensamma halsotjanster Carita Schroder
vardarbetsdirektor Heli Sjjoblom, heli.sjoblom2(at)itauusimaa.fi
e-post: fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Motionens innehall kortfattat

Motionen géller pilotprojekt vid radgivningsbyraerna for seniorer i Ostra Nylands
valfardsomrade. | motionen foreslas en budgetreservering fradn budgeten for 2023 till
forebyggande halsovard for pensionarer och ett pilotprojekt for
seniorradgivningsmodellen t.ex. pa 1-3 orter eller hela Ostra Nylands vélfardsomrade.
Motionen foreslar att regionfullmaktige aven utreder vilka utvecklingsmedel som
eventuellt kan sokas till seniorradgivningsprojektet fran EU-instrumenten.

Seniorradgivningen har prévats bland annat i det nuvarande Norra Osterbottens
valfardsomrade. Verksamhetsprincipen ar att bjuda in personer, som évergar fran
arbetslivet i dlderspension och faller utanfoér foretagshalsovardstjansterna, till en
omfattande halsokontroll. Med hjalp av halsokontrollerna stravar man efter att hitta
dolda folksjukdomar och hanvisa klienterna till tjansterna. Verksamheten har bland
annat i Brahestadsregionen koncentrerats till skolhadlsovardens sommarlov, vilket har
gjort det maojligt att undvika tillaggskostnader.

Tjansternas nuldge

Enligt halso- och sjukvardslagen (138) ska halsoradgivning ingd i alla tjanster och
nddvandiga halsokontroller ska ordnas. Lagen om stddjande av den aldre
befolkningens funktionsférmaga och om social- och halsovardstjanster for aldre (128)
forpliktar till framjande av sunda levnadsvanor och funktionsférmaga via handledning.

Det finns flera pilotprojekt och etablerade verksamhetsmodeller for
radgivningsbyrderna for dldre och vuxna, av vilka man till exempel har fatt goda
erfarenheter av de radgivningstjanster for aldre och vuxna som under en lang tid
verkat i Brahestad. Just nu genomférs omfattande halsokontroller for 68-aringar vid
radgivningsbyran for vuxna i Brahestad, hanvisas till tjdnsterna utifran en
riskkartlaggning och ges bl.a. livsstilshandledning. Brahestads radgivningsbyra for
aldre genomfor bland annat halsokontroller for narstdendevardare, ankor/anklingar
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och ensamboende. Verksamhetsmodellen har annu inte utvidgats till hela Norra
Osterbottens vélfardsomrade. Just nu diskuteras inledandet av
vuxenradgivningsverksamhet i flera valfardsomraden.

Aven i Ostra Nylands vélfardsomrade finns det férsék pa aldersrelaterade omfattande
halsokontroller hos vuxenbefolkningen. Den radgivningsbyra for vuxna som
fortfarande ar verksam i Sibbo motsvarar i stor utstrackning verksamhetsmodellen vid
radgivningsbyran for seniorer. Dar har 40-ariga man och 50-ariga kvinnor hort till de
inkallade. For ovrigt har verksamheten i radgivningsbyran for vuxna omfattat bl.a.
identifiering och handledning av personer som I6per risk for folksjukdomar samt bl.a.
psykosocialt stdd, stdd for vikthantering, stéd for att sluta réka och behandling av
sémnloshet.

| Borga har personer éver 65 ar kallats in for halsokontroller pa forsoéksbasis under
2016-17. Erfarenheten visade att det inte fanns nagot behov av omfattande
halsokontroller och forsoket fortsattes inte. Utifran responsen var ocksa antalet
odterkalleliga franvarofall ganska betydande i forsoket. Stod for andringar i
levnadsvanor erbjuds for narvarande vid halsostationerna i hela valfardsomradet.
Aven halsokontrollerna fér narstdendevardare genomfors pa hélsostationerna (3a8 i
lagen om stdd for narstdendevard). Inom tjansterna for aldre styrs en person som
6vergar i dlderspension via servicehandledningen.

| stéllet for omfattande aldersrelaterade halsokontroller skulle det vara nédvandigt att
fundera over hur vi nar riskgrupperna for folksjukdomar och hur vi kan rikta tjanster
enligt behovet till exempel till personer som dvergar i alderspension. Tjansterna kan
fordelas i digitala tjanster, interaktiva distanstjanster och mottagningstjanster ansikte
mot ansikte. Overféringen av lattare halsovardstjanster till digitala tjanster frigor
halsovardens knappa resurs till dem som behover flera och multiprofessionella
tjanster. Aldersgruppen som 6vergar fran arbetslivet har i allt hogre grad digital
kompetens och beredskap till att utnyttja digitala tjanster. Det skulle vara viktigt att pa
ett kostnadseffektivt och verkningsfullt satt kunna integrera multiprofessionella
tjianster bl.a. mentalvards- och missbrukartjanster med lag troskel samt socialtjanster i
halsotjansterna for malgruppen i fraga. | detta skede ar dven samarbetet med tredje
sektorn betydande.

Slutsatser:

Kolaget for halsostationerna i omradet ar for narvarande utmanande sarskilt i ljuset
av vardgarantins ikrafttrddande och bristen pa arbetstagare. Det finns inga realistiska
mojligheter for omfattande nya funktioner inom nartjanster. Mitt halsoteam som
inleddes i Borgd har utvidgats till att omfatta alla halsostationer i omrddet som en
verksamhetsmodell for l[angtidssjuka och dem som behover flera tjanster. | anslutning
till RRP-projekthelheten finslipas inom Mitt halsoteam narvarande
verksamhetsprocesser for att trygga kontinuiteten i varden av klienter som omfattas
av mangsidig hjalp och stdd. Samtidigt granskas ocksa klientrelaterade kriterier och -
processer pa nytt med tanke pa behovet av mottagningsverksamheten ansikte mot
ansikte. Malet ar att fora ihop de digitala tjansterna som en permanent del av
processerna.

Tjanster som hanfor sig till vuxenradgivningen eller seniorradgivningen finns for
narvarande, men de tillhandahalls inte under namnet seniorradgivningsbyran och de
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betyder inte dldersrelaterade halsokontroller. Storsta delen av tjansterna inom
vuxenradgivnings- eller seniorradgivningsverksamheten kan koncentreras under det
kommande digitala social- och halsovardscentret, varvid det inte ar andamalsenligt att
anvanda halsostationernas nartjanster till den digitala tjansten.

Beslutsforslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden for ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade foreslar for
valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt foresla for valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa
fullmaktigemotionen.
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§26
Svar pa motion inlamnad av ledaméter i
valfardsomradesfullmaktige: Verksamhetsmodellen Kraftfamiljer som pilotférsék

IUHVADNO0-2023-249

Bilagor
1 Aloite voimaperhemalli hyvinvointialueelle
2 Bilaga Motion: Kraftfamiljer i form av pilotprojekt for att stddja barns psykiska halsa

Beredning och tillaggsuppgifter:

resultatenhetschef, familje- och socialtjanster, Katarina Alhovuori
ansvarsomradesdirektor, familje- och socialtjanster, llona Koskenniemi
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Silia Metsola foreslar i sin fullméktigemotion daterad 23.1.2023 att man vid Ostra
Nylands valfardsomrade ska ta i bruk verksamhetsmodellen Kraftfamiljer eller att den
ska bli foremal for ett pilotforsok. Verksamhetsmodellen bestar i att man redan vid
radgivningen ingriper i barns beteendestoérningar, och tanken ar den att foraldrarna
ges verktyg med hjalp av ett program for sjalvstudier, ett faktapaket bade telefonledes
och via internet. Mdlet med verksamhetsmodellen ar att stodja barn och familjer
preventivt och att minska den specialiserade sjukvardens kostnader.

Motionssvaret och tillhérande svar har behandlats tillsammans med Kristina
Huopalainen och Marjo Karppinen, som ar serviceansvariga for tidigt stéd, radgivning
och skolhéalsovarden. Dessutom har det forts diskussioner om utvecklande av
mentalvarden for barn med de ansvariga halsovardarna, med Tanja Ekl6f, som ar
6verlakare inom preventiv vard, och med Netta Berglof-Haverinen, som ar chef for
familjeradgivningen.

| anslutning till utarbetandet av utredningen kan det konstateras att namnda
yrkespersoner delar uppfattningen att man vid valfardsomradet bor utforma en
gemensam modell och vardstig for forebyggande och behandling av problem med
den psykiska halsan bland barn och ungdomar. Bitradande dverlakaren inom
preventiv vard Tanja EkIof har bland annat lyft fram att valfardsomradet behover ett
gemensamt team som samordnar tjanster for barn och féraldrar vilka kampar med
neuropsykiatriska storningar. Det kan exempelvis galla traning i hantering av
neuropsykiatriska stérningar. Grundandet av ungdomsstationen kommer att vara en
stor forbattring, men lika viktigt ar det ocksa att fa klara strukturer och tillrackliga
resurser for att stodja de ungas mentala halsa.

Den gemensamma uppfattningen inom den arbetsgrupp som utarbetat svaret ar att
det for tillfallet inte ar mojligt eller andamalsenligt att genomfora ett pilotforsék med
verksamhetsmodellen Kraftfamiljer med hansyn till omradets resurser och behov.
Kraftfamiljsmaterialet ar bra och valfungerande, men kraver det slags
personalresurser att det inte ar mojligt att omsatta i praktisk handling. For tillfallet
forsoker valfardsomradet sdkerstalla att personalen har mojlighet att tillhandahalla
lagstadgade raddgivningstjanster. Verksamhetsmodellen Kraftfamiljer ar ocksa ratt sa
dyr, och i nulaget uppskattas det att det vore mera kostnadseffektivt att satsa pa
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utvecklande av befintliga verksamhetsmodeller, sdésom Familjestigen, som omradet
redan har fatt projektfinansiering for. Den arbetsgrupp som utarbetat svaret har
redan i borjan av valfardsomradets verksamhet konstaterat att en av omradets
utmaningar ar att man fatt finansiering for olika slags utvecklingsprojekt, men att
omradet inte har personal som skulle hinna ta i bruk arbetsmodellerna. Omradets
personal har redan i dagens lage fatt utbildning till exempel via projektet Forsta
linjens terapier, men i en situation dar radgivningen och studerandevarden inte klarar
av att tillhandahalla lagstadgade tjanster, ar det omojligt att ta i bruk nya
verksamhetsmodeller.

Planen ar for tillfallet den att man ska bli fardig med att anstalla cheferna for
radgivningen och studerandevarden. Darefter blir det mojligt for oss att utforma
samarbetsstrukturer bland annat med enheten for preventiv vard och med
familjeradgivningen. Det ar ocksd nodvandigt att kartlagga verksamhetsmodeller som
redan ar i anvandning, hur mycket personal som redan har fatt utbildning i dem och
vilka resurser och strukturer vi behover for att kunna utnyttja dem effektivt. Ocksa
tillhandahallandet av de lagstadgade tjansterna maste sakerstallas. Detsamma galler
kopplingen av redan existerande projekt till den konkreta verksamheten.

Slutsatser

Ostra Nylands valfardsomradets radgivningar har inte i detta skede de erfordrade
resurserna att vid sidan om karnarbetet lansera verksamhetsmodellen Kraftfamiljer.

Beslutsforslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden for ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade foreslar for
valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhélligt foresla for valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa
fullmaktigemotionen.
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§27
Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige: Lasrecept till
radgivningen

[UHVADNo0-2023-253

Bilagor
1 Aloite, lukureseptit
2 Bilaga: Lasrecept till rddgivningen

Beredning och tillaggsuppgifter:

resultatenhetschef, familje- och socialtjanster, Katarina Alhovuori
ansvarsomradesdirektor, familje- och socialtjanster, llona Koskenniemi
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Fullmaktigemotionen har behandlats tillsammans med serviceansvariga, som svarar
for radgivningsverksamheten, och med den ansvariga halsovardaren vid vastra
omradets radgivning. Valfardsomradet har sammanlagt 10 radgivningsbyraer, dar”
lasrecepten” skulle delas ut.

Fullméaktigemotionen har ocksa behandlats med cheferna for biblioteksvasendet i
Sibbo, Borga och Lovisa. | detta skede bestamde man sig for att géra utredningen sa
att dar ingick biblioteken i de tre storsta kommunerna, vilka skulle komma att bara
huvudansvaret for utvecklandet av verksamhetsmodellen och for det konkreta
genomforandet. Framdeles tas ocksa foretradare for 6vriga bibliotek med i
samarbetet.

| samband med utredningen beréattade bibliotekscheferna i Sibbo, Borga och Lovisa
om de verksamhetsmodeller som redan finns och med vilka man vill stédja barns
lasande. Biblioteken ordnar ocksa familjetraffar for familjer med spadbarn, olika slags
grupper och lashérnor. Biblioteken har redan forut ocksa samarbetat med
radgivningsbyrderna. Fortsattningsvis har man anda lagt marke till att det finns
familjer som tanker att biblioteket ar en tyst plats dit det inte ar lampligt att gd med
sma barn. Av den anledningen ar allt slags samarbete for att sprida information och
for att uppmuntra familjerna behdévliga, och representanterna for biblioteken i de tre
kommunerna meddelade att de skulle ga med i utvecklandet av verksamhetsmodellen
"Lasrecept”.

Planen

| syfte att ta i bruk verksamhetsmodellen "Lasrecept” har man kommit éverens om att
representanter for valfardsomradet harnast inbjuder representanter for biblioteken i
omradets kommuner till ett gemensamt mote under varen. For att
verksamhetsmodellen ska kunna tas i bruk kravs det bland annat att man bekantar sig
narmare med Palkanes verksamhetsmodell, med sjalva "lasreceptet” och med
utarbetandet och dversattandet av tillhdrande anvisningar, informerandet av personal
och kunder, kartlaggning av eventuella kostnader med mera. En férutsattning for att
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verksamhetsmodellen ska tas i bruk ar ocksa att radgivningens ovriga, lagstadgade
uppgifter har sakerstallts, men malet och avsikten ar att man sa fort som majligt gar in
for att planera ibruktagandet av modellen.

Beslutsférslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade féreslar for
valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt foresla for valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa
fullmaktigemotionen.



Ostra Nylands valfardsomrade Protokoll 2/2023 32 (43)
Namnden fér ordnande av tjanster 29.03.2023

§28
Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige: Motion om
genomférande av mentalvard med lag tréskel i alla kommuner 8.2.2022

IUHVADNO-2023-674

Bilagor
1 Aloite matalan kynnyksen miepa aloitus
2 Bilaga: Motion om genomférande av mentalvard med 13g troskel i alla kommuner

Beredning och tillaggsuppgifter:

resultatenhetschef, familje- och socialtjanster, Ville Heininen

férman, mentalvards- och missbrukartjanster, familje- och socialtjanster, Meritte
Nyquist

ansvarsomradesdirektor, familje- och socialtjanste, llona Koskenniemi
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Man har nu redan i 6ver tva ars tid intensivt utvecklat mental- och missbrukarvarden i
Ostra Nyland. HUS-projektet Forsta linjens terapier samt det gemensamma
utvecklingsarbetet i regionen har resulterat i ett nytt slags nivastrukturering av
varden, en digital vardhanvisningsmodell och i att man tagit i bruk nya
forskningsbaserade behandlingsmetoder som underlattar for kommuninvanarna att
fa vard i ratt tid och pa ratt niva. Utvecklandet har lett till att man har kunnat
bemastra den kdsituation som lange varit betungande, och vantetiderna inom varden
ar for narvarande betydligt kortare an de varit forut. Pilotférséket for modellen har
genomforts i Borgd, och ar 2023 ska den inforas éverallt i regionen. Alla kommuner
inom Ostra Nylands vélfardsomrade har tjanster som tillhandahaller mental- och
missbrukarvard. Under andra halften av ar 2023 lanseras en multiprofessionell
ungdomsenhet fér mental- och missbrukarvard som en ny serviceform.

| Ostra Nyland har man starkt samarbetet och partnerskapet med de organisationer
som har en koppling till mental- och missbrukarvardsfradgorna. Samarbetet syftar till
att utdka kommuninvanarnas mojligheter att fa stod och hjalp i ett tidigt skede ocksa
av organisationsaktorer. Aktorerna bakom Partnerskapshuset, som grundades varen
2023, ger invanarna i Ostra Nylands valfardsomrade ett stérre stodsortiment for
forebyggande av forsamringar i den psykiska halsan, spelberoende,
rusmedelsmissbruk samt vald i nara relationer och annat vald, anonymt. Service
tillhandahalls i en verksamhetslokal i Borga och genom besok ute i kommunerna inom
omradet samt genom e-tjanster.

Inom Ostra Nylands valfardsomrade starks och utvidgas den multiprofessionella
modellen med uppsdkande arbete, som betyder att man arbetar med manniskor pa
gatan, dar de bor och verkar, i deras vardagsmiljo. De som arbetar med uppsodkande
arbete ar yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden. Det uppsékande
arbetet gar regelbundet ut bland manniskorna for att hjalpa dem som sjalva inte orkar
eller kan be om hjalp. Malet med arbetet ar ocksa att minska de miljéproblem som
missbruk férorsakar och att pa sa satt 6ka bostadsomradenas trivsel och trygghet. De
anstallda ger rad till och vagleder personer som ar i behov av hjalp. Man kan utratta
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sitt arende utan tidsbokning och anonymt. En preliminar bedémning av situationen
gors dar man moéter en manniska, och vid behov hanvisas personen till service.

Det kan konstateras att valfardsomradets kommuner redan har en verksamhet
liknande den som presenteras.

Beslutsforslag

Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade féreslar for
valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt foresla for valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa
fullmaktigemotionen.
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§29
Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige: Den psykiska halsan
vantar inte - terapigarantin maste forverkligas

IUHVADNO-2023-666

Bilagor
1 Aloite Mielenterveys ei odota - terapiatakuu taytyy toteuttaa
2 Bilaga Motion Pyskisk halsa vantar inte- terapigarantin maste forverkligas

Beredning och tillaggsuppgifter:

resultatenhetschef, familje- och socialtjanster, Ville Heininen

férman, mentalvards- och missbrukartjanster, familje- och socialtjanster, Meritte
Nyquist

ansvarsomradesdirektor, familje- och socialtjanste, llona Koskenniemi
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Riksdagen godkande inte medborgarinitiativet om en terapigaranti (Ml 10/2019 rd)
enligt vilken det skulle ha inférts en sarskild bestammelse om den tid som det hdgst
far ta att fa tillgang till terapi. De tjanster dar vardgarantin pa sju dygn inte galler ska
tillhandahallas inom en skalig tid senast inom tre manader eller inom den tid som
anges i vard- eller rehabiliteringsplanen. | Ostra Nyland har man under de tva senaste
aren satsat pa utvecklande av mental- och missbrukarvard med lag troskel for vuxna
och unga. HUS-projektet Forsta linjens terapier samt det gemensamma
utvecklingsarbetet i regionen har resulterat i ett nytt slags nivastrukturering av
varden, en digital vardhanvisningsmodell och i att man tagit i bruk nya
forskningsbaserade behandlingsmetoder som underlattar for kommuninvanarna att
fa vard i ratt tid och pa ratt niva. Utvecklandet har lett till att man har kunnat
bemastra den kosituation som lange varit betungande, och vantetiderna inom varden
ar for narvarande betydligt kortare an de varit forut. Pilotférséket for modellen har
genomforts i Borgd, och ar 2023 ska den inforas 6verallt i regionen. Alla kommuner
inom Ostra Nylands vélfardsomrade har tjanster som tillhandahaller mental- och
missbrukarvard.

Under andra hélften av ar 2023 lanseras en multiprofessionell ungdomsenhet for
mental- och missbrukarvard som en ny serviceform. Aktérerna bakom
Partnerskapshuset, som grundades varen 2023, ger invanarna i Ostra Nylands
valfardsomrade ett storre stodsortiment for forebyggande av féorsamringar i den
psykiska halsan, spelberoende, rusmedelsmissbruk samt vald i nara relationer och
annat vald, anonymt. | Ostra Nyland har man starkt samarbetet och partnerskapet
med de organisationer som har en koppling till mental- och missbrukarvardsfragorna.
Samarbetet syftar till att utdka kommuninvanarnas mojligheter att fa stdd och hjalp i
ett tidigt skede ocksa av organisationsaktorer.

Det kan konstateras att valfardsomradets kommuner redan har en verksamhet
liknande den som presenteras.

Beslutsforslag
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Social- och halsovardsdirektoren:

Namnden for ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade féreslar for
valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt foresla for valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa
fullmaktigemotionen.
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§30
Svar pa motion inlamnad av ledaméter i valfardsomradesfullmaktige: Servicehelheten stéd
for arbetsférmagan vid Ostra Nylands vélfardsomrade 24.1.2023

IUHVADNO0-2023-251

Bilagor
1 Tyokyvyn tuen palvelukokonaisuus
2 Bilaga Motion: Servicehelheten stod for arbetsférmagan

Beredning och tillaggsuppgifter:

resultatenhetschef, familje- och socialtjanster, Ville Heininen

serviceansvarig, vuxensocialarbete och mangsektoriella socialtjanster familje- och
socialtjanster, Raisa Muikku

ansvarsomradesdirektor, familje- och socialtjanste, llona Koskenniemi
fornamn.efternamn(at)itauusimaa.fi

Fragan om arbetsférmaga galler i synnerhet personer som marginaliserats fran
arbetslivet redan under en langre tid. Personer som i ett strack varit arbetslosa i mer
an ett ar anses langtidsarbetslosa. Valfardsomradet ar ocksa medvetet om sina
skyldigheter i frdga om personer som uppfyller aktiveringsvillkoret (5 § i lagen om
arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte (189/2001). Bakomliggande orsaker till
langtidsarbetsléshet kan vara manga slags fragor, dar halsorelaterade fragor ofta
kraver sarskild uppmarksamhet, sa att personen ska kunna efterstrava maximal
delaktighet i samhallet.

Strukturellt ar det sarskilda beaktandet av arbets- och funktionsformagan forlagt till
de multiprofessionella socialtjansterna inom Ostra Nylands valfardsomrades
socialtjanster for personer i arbetsfor alder. | praktiken betyder det att &ven om varje
social- och halsovardstjanst borde fasta uppmarksamhet vid klientens
funktionsférméga och vid delaktighetsfragor, sa har Ostra Nylands valfardsomrade
anvisat en tjanst och ett stalle dar det finns sarskild kompetens i dessa fragor och dar
det finns resurser uttryckligen i anknytning till frdgorna om arbetslivsdelaktighet.

Mycket riktigt kommer teamet for arbetsférmaga att verka vid Ostra Nylands
valfardsomrade efter 6vergangsskedet som en del av de multiprofessionella
socialtjansterna. Teamet fungerar som multiprofessionellt natverk och samlas
regelbundet. Under évergangsskedet, det vill sdga annu i borjan av varen 2023,
samlas teamet for bedémning av arbets- och funktionsformagan annu pa basis av den
gamla kommunindelningen. Kartlaggning pagar. Vi vill bevara de goda
tillvagagangssatt som tillampats av kommunerna i omradet. Teamet for
arbetsférmaga har resurser fran halso- och sjukvarden (en ldkare och en sjukskétare),
fran socialvarden (chefen for arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte och den
arbetstagare som for tillfallet ansvarar for klientens arenden), méjlighet att erhdlla
konsultation fran FPA samt arbetskraftsmyndigheternas representation. For att kunna
fungera maximalt andamalsenligt borde teamet for arbetsférmaga ha kunskap inte
enbart om diagnostisk halsa, utan sarskild kompetens i funktionella det vill saga
vardagliga situationer genom de mojligheter som en ergoterapeuts och en
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fysioterapeuts medverkan kan ge. Det har emellertid inte genomforts systematiskt. Vi
faster naturligtvis sarskild uppmarksamhet vid sekretess (t.ex. lagen om klientens
stallning och rattigheter inom socialvarden (812/2022)) genom att sérja for att
klientens arenden, oavsett klientens sarskilda tillstand, handlaggs i ett sa
andamalsenligt team som mojligt.

Teamet for arbetsformaga genomfor primart bedémning av arbetsférmagan.
Klienthandledningen sker pa basis av en bedémning av servicebehovet (37 § i
socialvardslagen). Det ar ocksa mojligt att utnyttja teamet ur en férebyggande
synvinkel som en magjlighet till konsultation sa att det hittas ratt service for klientens
situation innan livssituationen forvarras. Pa basis av teamldkarens utldtande eller
stallningstagande paborjas det skede dar den person som ar foremal for uppfoljning
far hjalp med sin arbets- och funktionsférmaga, sa att man har satt ihop behovlig
service och sa att uppféljningen av personens plan primart skéts av den arbetstagare
som har hand om klientens arenden (37 § i socialvardslagen). Planen ar vanligtvis i
formen av en aktiveringsplan (5 8 i lagen om arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte
(189/2001)) eller en sektorsévergripande sysselsattningsplan (4 8 i lagen om
sektorsovergripande samservice som framjar sysselsattningen (1369/2014)), da vi talar
om en plan som starker arbetslivsdelaktigheten. | sa fall ska ifrdgavarande
socialservice trygga att klienten har till sitt forfogande de tjanster som banar vag for
intrade i arbetslivet. De kan vara till exempel social rehabilitering (17 8 i
socialvardslagen) eller arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte (6 § i lagen om
arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte), uppfoljning fran halso- och sjukvardens sida,
FPA-tjanster sasom yrkesinriktad rehabilitering samt kommunernas
sysselsattningstjanster. Eftersom varje klient alltid ar klient hos nagon kommun, anser
vi att kommunsamarbetet ar en ytterst viktig del av klientprocessen mot en sa
sjalvstandig vardag som mojligt. Klienternas vagar mot arbetslivet ar aldrig identiska,
men det finns samarbetspartner sdsom de redan namnda kommunala
sysselsattningstjansterna, arbetskraftsmyndigheternas serviceutbud (lagen om
offentlig arbetskrafts- och foretagsservice (916/2012)), utbildningstjanster samt tredje
sektorn.

Organiseringen av teamet for arbetsformaga befinner sig i ett aktivt skede. Vi
sammanstaller en enhetlig struktur som lampar sig for sju kommuner, vi bearbetar
sekretessfragorna och vi utformar klientprocesser pa basis av kommunernas goda
tillvagagangssatt. Ansvarspersonerna i teamet for arbetsférmaga ar chefen for
arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte fran socialvarden samt chefen fér den
sektorsovergripande samservicen som framjar sysselsattningen TYP. Den barande
kraften fran foretagshalsovarden ar en lakare och fran TYP en halsovardare. TYP:s
resurstilldelnings storlek foregriper 2025 ars genomgripande sysselsattningsreform,
da ocksa den sa kallade TYP-lagens kriterier andras i jamforelse med den nuvarande
lagstiftningen for en dvergangsperiod.

Det kan konstateras att valfardsomradets kommuner redan har en verksamhet
liknande den som presenteras.

Beslutsférslag

Social- och halsovardsdirektoren:
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Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade féreslar for
valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa fullmaktigemotionen.

Beslut

Namnden for ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslutade
enhalligt foresla for valfardsomradesstyrelsen att det ovanstaende ges som svar pa
fullmaktigemotionen.
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§ 31
For kinnedom

Bilagor
1 Lautakunnan pj:n otto-oikeuspaatds viranhaltijapaatoksiin 20.03.2023
2 Liite 1: Aluehallintoviraston ja Valviran ilmoitukset 10.02.-24.03.2023

Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade antecknar
féljande skrivelser, beslut m.m. fér kannedom:

1
Namdens ordférande fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade beslut
angaende upptagningsratt av tjansteinnehavarbeslut (bilaga 1)

2
Valviras och regionforvaltningsverkets beslut och meddelanden (bilaga 2)..

Beslutsférslag

Antecknas for kannedom.

Beslut
Namnden fér ordnande av tjanster i Ostra Nylands valfardsomrade antecknade
arendena for kannedom.
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§32
Aktuella drenden

Medlemmar i Ostra Nylands vélfardsomrades namnd for ordnande av tjanster
informeras om aktuella drenden.

e Socialarbetare /handikappservicearbetare /barnskyddets behandlingstider
/ansvarsomradesdirektor, familje- och socialtjanster, llona Koskenniemi

e Baddavdelningsarende /ansvarsomradesdirektor, hdlsovardstanster, Carita
Schroder

e Vardpersonalens tillganglighet /ansvarsomradesdirektor, tjanster for adre, Kirsi
Oksanen

e Ministeriets halsningar till valfardsomradena /Annika Immonen

e Natsidorna férnyas 04.04.2023 /Annika Immonen

e Vara lokarer i WSOY-hurset utvidgas, bla. flera métesutrymmen /Annika
Immonen

e Skolning till att anvanda den elektroniska motesplattformen /Marja Lahti-Elers

Beslutsforslag

Antecknas for kannedom.

Beslut
Antecknades for kannedom.
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Anvisning for begaran om omprévning
820, §21

Anvisning fér begaran om omprévning
Hyvinvointialuelaki 139 8.

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

® se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun
paatds valittomasti vaikuttaa (asianosainen), seka
® hyvinvointialueen jasen.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Itd-Uudenmaan hyvinvointialueen kirjaamoon
madraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukiolon paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman
paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kaytettaessa tavallista sahkoista tiedoksiantoa
asianosaisen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta ndytetd, kolmantena
paivana viestin lahettamisesta.

Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan
kuluttua siita, kun pdytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan
viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpadiva, joulu- tai juhannusaatto
tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Ita-Uudenmaan aluehallitus ja
lautakunnat seka niiden jaoston ja alaisen viranomaisen paatoksesta asianomaiselle
toimielimelle.

Oikaisuvaatimus toimitetaan kirjaamoon.

Yhteystiedot, posti- ja kayntiosoite:

Itd&-Uudenmaan hyvinvointialueen kirjaamo

WSOY-talo, Mannerheiminkatu 20 K 3 krs, 06100 Porvoo

Sahkdpostiosoite: kirjaamo(at)itauusimaa.fi
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Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 9 - 15.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myds sahkdinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

® paatos, johon haetaan oikaisua
® miten paatdsta halutaan oikaistavaksi
® milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspaatds voidaan antaa tiedoksi sahkdisena viesting, yhteystietona
pyydetaan ilmoittamaan myos sahkdpostiosoite.

Péytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa Ita-Uudenmaan
aluehallituksen kirjaamosta.
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Besvarsforbud
815, 816, 817, 818, 819, 822, 823, 824, 825, 826, 827, 828, 829, 830, 831, 8§32

Besvarsforbud

Paatokseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantéénpanoa, ei saa tehda
oikaisuvaatimusta eika aluevalitusta.

Sovelletaan lakia hyvinvointialueesta, lainkohta: 8 141.
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